
| 12 novembre 2025 | Ore 18.00 


| Casa Ciao 

| Ex-Cinema Cavour 

| Corso Cavour 50, Modena


La partecipazione è gratuita, previa prenotazione obbligatoria al 
seguente link o via mail entro il 9 novembre.

Link per iscrizione

E-mail per iscrizione: info@focus-lab.it

In un mondo sempre più interconnesso, 
come possiamo affrontare la crisi collettiva 
che coinvolge il singolo e il pianeta?


Uno psichiatra, uno psicoterapeuta, 

una sociologa, un monaco buddhista e 
uno scienziato riflettono sullo stato 
attuale dell’umanità, analizzando i 
problemi globali, le loro cause e i possibili 
rimedi.


I protagonisti spaziano attraverso 
tematiche come il superamento del 
patriarcato, l’economia di cura, 


la visione sistemica, il lavoro sull’ego, 

la spiritualità e i nuovi modelli educativi, 
con il chiaro intento di mostrare come 
solo un approccio olistico ci permetterà di 
affrontare e superare le grandi sfide del 
mondo odierno.


Viananda pone al centro 
l’essere umano e la 
ricerca di un 
cambiamento 
consapevole, oggi più 
che mai necessario. Guarda il trailer

 12 NOVEMBRE 2025 

DOCUMENTARIO


| 18.00 - Documentario


| 19.30 - Aperitivo “solidale“

offerto da Focus Lab, in collaborazione con 
Intrecci di Gusto, laboratorio gastronomico 
multi-etnico di Caritas Modena per l’inclusione 
sociale di donne straniere.

INVITO

www.focus-lab.it

https://www.eventbrite.com/e/1738546472299?aff=oddtdtcreator
mailto:info@focus-lab.it
http://www.focus-lab.it

